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Eğitim Bilgileri

1996-2003 Lisans Marmara Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıp Pr. (İngilizce)

2007-2011
Tıpta
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Aydın Adnan Menderes Üniversitesi

Tıp Fakültesi Dahili Tıp
Bilimleri Bölümü Ruh Sağlığı
Ve Hastalıkları Anabilim Dalı
Erişkin Psikiyatrisi Bilim Dalı

Yabancı Dil Bilgisi

İngilizce 2013 - YDS 68,75000

Akademik Ünvan Ve Görevler

2016-2024 Doktor Öğretim Üyesi Erişkin Psikiyatrisi Bilim Dalı

2024- Doçent Erişkin Psikiyatrisi Bilim Dalı

Tez Danışmanlığı

Tıpta Uzmanlık -  Elif
Özlem C.



2020
Tamamlandı
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

Bipolar bozukluk tanılı
kadın hastalarda gebelik
ve lohusalıktaki
duygudurum
epizodlarının hastalığın
seyrine etkisi

2022
Tamamlandı
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık - 
Meltem T.
Dikkat
eksikliği-hiperaktivite
bozukluğu olan ve
olmayan bipolar
bozukluk hastalarında
kronotipi tercihleri:
Sağlıklı kontrol grubu ile
karşılaştırmalı bir
çalışma

2023
Tamamlandı
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık - 
Mehmet Furkan G.
İntihar girişimi öyküsü
olan ve olmayan bipolar
bozukluk hastalarında
yetişkin ayrılma
anksiyetesi, anksiyete
duyarlılığı ve mizaç
özelliklerinin
incelenmesi

2025
Devam Ediyor
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık - 
Burkay K.
Sağlıklı Kişilerde Mizaç
ve Dopamin 2 Reseptör
Splice Varyant
Ekspersyonları
Arasındaki İlişkisinin
Araştırılması

Tıpta Uzmanlık - 



2026
Tamamlandı
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

Beliz T.
Bipolar bozukluk ve
majör depresif bozukluk
tanılı hastaların
melanopsin gen
polimorfizmleri
açısından sağlıklı
kontrollerle
karşılaştırılması

Verdiği Dersler

2016-2017-Tıpta Uzmanlık bipolar bozukluk nöbiyolojijsi

2016-2017-Lisans Duygudurum bozuklukları

2016-2017-Lisans Depresif bozuklukların tedavisi

2016-2017-Lisans Duygudurum düzenleyiciler ve EKT

2016-2017-Lisans Acil psikiyatri

2016-2017-Lisans İntihar

2017-2018-Lisans Duygudurum bozuklukları

2017-2018-Lisans Acil psikiyatri

2017-2018-Tıpta Uzmanlık depresyon nörobiyolojisi

2018-2019-Tıpta Uzmanlık bipolar bozukluk nöbiyolojijsi

2018-2019-Lisans Depresif Bozukluklar

2018-2019-Lisans Bipolar Bozukluklar

2018-2019-Lisans Depresif Bozuklukların Tedavisi

2018-2019-Lisans Bipolar Bozuklukların Tedavisi

2018-2019-Lisans Kişilik Bozuklukları

2018-2019-Lisans İntihar

2018-2019-Tıpta Uzmanlık depresyon nörobiyolojisi

2018-2019-Tıpta Uzmanlık monoamin reseptörler



2018-2019-Tıpta Uzmanlık duygudurm dengeleyiciler

2018-2019-Lisans Acil psikiyatri

2019-2020-Tıpta Uzmanlık bipolar bozukluk genetiği

2019-2020-Yüksek Lisans bipolar bozukluk tedavisi

2019-2020-Lisans Duygurum bozuklukları

2019-2020-Tıpta Uzmanlık Demansa bağlı ajitasyon ve psikoz

2019-2020-Lisans Duygudurum Bozuklukları

2019-2020-Lisans İntihar

2019-2020-Lisans kişilik bozuklukları

2019-2020-Lisans Duygurum bozuklukları tedavisi

2019-2020-Tıpta Uzmanlık bipolar bozukluğun nörobiyolojisi

2020-2021-Tıpta Uzmanlık Nöropsikiyatrik bozuklukların nöroanatomisi

2020-2021-Tıpta Uzmanlık Nöropsikiyatrik bozuklukların duygudurum, davranış ve bilişsel etkileri

2020-2021-Lisans Duygurum bozuklukları

2020-2021-Lisans İntihar

2020-2021-Lisans Duygurum bozuklukları tedavisi

2020-2021-Tıpta Uzmanlık deliryum

2020-2021-Tıpta Uzmanlık tardif diskinezi

2020-2021-Lisans kişilik bozuklukları

2021-2022-Lisans Duygudurum bozuklukları

2021-2022-Lisans Duygudurum bozukluklarının tedavisi

2021-2022-Lisans kişilik bozuklukları

2021-2022-Lisans İntihar

2021-2022-Tıpta Uzmanlık Antenatal ve postpartum dönemde psikotrop kullanımı

2021-2022-Tıpta Uzmanlık Deliryum

2021-2022-Tıpta Uzmanlık Epilepsi ve psikotroplar

2021-2022-Tıpta Uzmanlık Hipertermi ile ilişkili nöropsikiyatrik durumlar



2021-2022-Tıpta Uzmanlık Ketamin-esketamin

2022-2023-Lisans kişilik bozuklukları

2022-2023-Lisans İntihar

2022-2023-Lisans Duygudurum bozuklukları

2022-2023-Lisans Duygudurum bozukluklarının tedavisi

2022-2023-Lisans Stresle ilişkili bozukluklar

2022-2023-Lisans Somatoform bozukluklar

2022-2023-Lisans Organik Mental Bozukluklar

2022-2023-Lisans Yeme ve dürtü kontrol bozuklukları

2023-2024-Tıpta Uzmanlık Duygudurum bozuklukları

2023-2024-Lisans Duygudurum bozukluklarının tedavisi

2023-2024-Lisans İntihar

2023-2024-Lisans Somatoform vbozukluklar

2023-2024-Tıpta Uzmanlık Misidentifikasyon sendromları

2023-2024-Tıpta Uzmanlık Konversiyon, simülasyon, temaruz

2023-2024-Lisans Duygudurum bozuklukları

2023-2024-Lisans Yeme ve dürtü kontrol bozuklukları

2023-2024-Lisans Organik Mental Bozukluklar

2023-2024-Lisans kişilik bozuklukları

2023-2024-Lisans Stresle ilişkili bozukluklar

Araştırma Alanları

Sağlık Bilimleri Temel Alanı Ruh Sağlığı Ve Hastalıkları - - -

Dergilerde Yayınlanan Makaleler

Hakemli , Şair Yaşan Bilge,Yılmaz Yıldırım Ecem,Zeybek Rabia Elif,Şallı Başaran Gülnaz,Sevinçok
Levent , From garden to madness: herbal products and psychotic experiences,9,2024



Hakemli , Şair Yaşan Bilge,Saraçoğlu İrem , Exploring the role of affective temperaments: predicting
major depressive disorder in the context of borderline personality disorder,9,2024

Hakemli , Canazlar Elif Özlem, Şair Yaşan Bilge, Saraçoğlu İrem, Sevinçok Levent , Does Pregnancy
Have an Effect on the Course of the Bipolar Disorder?,11,2023

Hakemli , Özaydın Yiğit, Dalkopan Atakan, Metin Hülya, Şair Ahmet, Şair Yaşan Bilge, Sevinçok
Levent , Association of dementia-related delusional disorder and psychosis intermittent hyponatraemia
and polydipsia (PIP) syndrome: a case report,1,2023

Hakemli , Şair Yaşan Bilge, Doğan Bilge, Dirlik Musa , The Clinical Features of Victims and
Offenders Admitted to the Forensic Psychiatry Outpatient Clinic: A Single-center Retrospective
Analysis,1,2022

Hakemli , Şair Yaşan Bilge, Şair Ahmet , Obsessive-Compulsive Disorder in Patients with Mild
Cognitive Impairment: A Comparative Study with Healthy Older Adults,9,2022

Hakemli , Şair Ahmet, Şair Yaşan Bilge , Autistic Traits and Obsessive-Compulsive Disorder in
Patients with Migraine With or Without Aura,6,2022

Hakemli , Bayğın Cansu, Sevinçok Levent, Doğan Bilge, Sevinçok Doğa, Şair Yaşan Bilge , The
mediation role of schizotypal traits in the relationship between childhood trauma and earlier onset of
panic disorder,8,2021

Hakemli , Şair Ahmet, Şair Yaşan Bilge, Ayar Simel , Differentiating Mild Forms of Cognitive
Impairment and Dementia: Where Other Tests Fail, Verbal Memory Assessment May Prove
Critical,8,2021

Hakemli , Şair Yaşan Bilge, Sevinçok Doğa, Kutlu Ayşe, Çakaloz Burcu, Sevinçok Levent , The
affective temperament traits and pregnancy-related depression in mothers may constitute risk factors
for their children with attention deficit and hyperactivity disorder,12,2019

Hakemli , Şair Ahmet, Şair Yaşan Bilge, Sevinçok Levent, Akyol Ali, Saraçoğlu İrem , The relation
of major depression, OCD, personality disorders and affective temperaments with Temporal lobe
epilepsy,1,2021

Hakemli , Şair Ahmet, Şair Yaşan Bilge, Sevinçok Levent, Akyol Ali , Affective temperaments and
lifetime major depression in female migraine patients,9,2020

Hakemli , Memiş Çağdaş Öykü, Doğan Bilge, Bulut Müge, Şair Yaşan Bilge, Sevinçok Levent , The
relationship between expressed emotion and temperament traits in caregivers of schizophrenic
patients,3,2020

Hakemli , Şair Ahmet,Şair Yaşan Bilge,Canazlar Elif Özlem,Sevinçok Levent , Remission of
obsessive-compulsive symptoms following temporoparietal haemorrhage: a case report,9,2018



Hakemli , Kesebir Sermin,Şair Yaşan Bilge,Ünübol Başak,Tatlıdil Yaylacı Elif , Is there a
relationship between age at menarche and clinical and temperamental characteristics in bipolar
disorder?,1,2013

Hakemli , Ildırlı Saliha,Dereboy İbrahim Ferhan,Şair Yaşan Bilge , Persistent Depression as a Novel
Diagnostic Category: Results from the Menderes Depression Study,1,2016

Hakemli , Şair Yaşan Bilge,Dereboy İbrahim Ferhan,Kesebir Sermin , Depresif ucun
sınıflandırılmasında kimlik ve mizaç özellikleri,1,2013

Hakemli , Şair Ahmet,Ayar Simel,Şair Yaşan Bilge,Doğan Bilge , Cognitive Impairment Prediction in
MCI and Alzheimers Disease: The Role of MMSE and Face Recognition Deficits,9,2025

Bildiriler

Uluslararası , Özet Bildiri , Kırcı Ercan Seda, Şair Yaşan Bilge,14th International Congress on
Psychopharmacology & International Symposium on Child and Adolescent
Psychopharmacology,2023-10-29T00:00:00+03:00

Ulusal , Özet Bildiri , Şair Yaşan Bilge,6. Psikiyatri Zirvesi ve 13. Anksiyete
Kongresi,2021-11-07T00:00:00+03:00 Erişim Linki

Ulusal , Özet Bildiri , Gökduman Elif Nur, Şair Yaşan Bilge, Sevinçok Levent,58. Ulusal Psikiyatri
Kongresi,

Ulusal , Özet Bildiri , Demir Ok Tutku, Saraçoğlu İrem, Şair Yaşan Bilge,58. Ulusal Psikiyatri
Kongresi,

Ulusal , Özet Bildiri , Saraçoğlu İrem, Demir Ok Tutku, Şair Yaşan Bilge,58. Ulusal Psikiyatri
Kongresi,

Uluslararası , Özet Bildiri , Şair Ahmet, Şair Yaşan Bilge, Sevinçok Levent,11th International
Congress on Psychopharmacology & 7th International Symposium on Child and Adolescent
Psychopharmacology,2019-08-13T00:00:00+03:00 Erişim Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Şair Yaşan Bilge, Doğan Bilge, Örenay Boyacıoğlu Seda, Meriç Çağdaş
Öykü, Çalışkan Metin, Sevinçok Levent,12th International Congress on Psychopharmacology & 8th
International Symposium on Child and Adolescent Psychopharmacology,

Uluslararası , Özet Bildiri , Şair Yaşan Bilge,20th International Eastern Mediterranean Family
Medicine Congress,2021-04-23T00:00:00+03:00

Ulusal , Tam Metin Bildiri , Şair Yaşan Bilge, Saraçoğlu İrem, Topaloğlu Tansu Eda,5. Psikiyatri
Zirvesi & 12. Anksiyete Kongresi,



Ulusal , Özet Bildiri , Saraçoğlu İrem,Doğan Bilge,Memiş Çağdaş Öykü,Şair Yaşan Bilge,Sevinçok
Levent,23. TPD Yıllık Toplantısı ve Klinik Eğitim Sempozyumu,2019-04-13T00:00:00+03:00 Erişim
Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Topaloğlu Tansu Eda,Şair Yaşan Bilge,Şair Ahmet,Sevinçok Levent,11.
Uluslararası Psikofarmakoloji Kongresi,
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