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Eğitim Bilgileri

1998-2002 Lisans Süleyman Demirel Üniversitesi
Burdur Eğitim Fakültesi Beden
Eğitimi Ve Spor Beden Eğitimi
Öğretmenliği Pr.

2009-2009
Yüksek
Lisans

Selçuk Üniversitesi
Sağlık Bilimleri Enstitüsü Beden
Eğitimi Ve Spor (Yl) (Tezli)

2012-2014 Doktora Gazi Üniversitesi
Sağlık Bilimleri Enstitüsü Beden
Eğitimi Ve Spor (Dr)

Yabancı Dil Bilgisi

İngilizce 2017 - YÖKDİL 75.0

Akademik Ünvan Ve Görevler

2005-2013 Öğretim Görevlisi Beden Eğitimi Ve Spor Anabilim Dalı

2013-2016 Öğretim Görevlisi Spor Yöneticiliği Bölümü

2016-2021 Doktor Öğretim Üyesi Rekreasyon Anabilim Dalı

2021- Doçent Hareket Ve Antrenman Bilimleri Anabilim Dalı



2025- Profesör Hareket Ve Antrenman Bilimleri Anabilim Dalı

İdari Görevler

2007-2010 Eğitim Koordinatörü Süleyman Demirel Üniversitesi

2025-2028 Anabilim Dalı Başkanı Aydın Adnan Menderes Üniversitesi

2025-2028 Bölüm Başkanı Aydın Adnan Menderes Üniversitesi

2025-2028 Anabilim Dalı Başkanı Aydın Adnan Menderes Üniversitesi

Tez Danışmanlığı

2024
Tamamlandı
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR EĞİTİMİ ANABİİLİM DALI

Doktora - 
Mahmut Ç.
Sporcular için
beslenme bilgisi
anketi'nin (Sibba)
Türkçe'ye
uyarlanması:
Futbol örneği

2024
Tamamlandı
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
SOSYAL BİLİMLER ENSTİTÜSÜ
SPOR YÖNETİM BİLİMLERİ ANABİLİM DALI

Yüksek Lisans - 
Melisa Cansu U.
Futbolcularda spor
yaralanmalarının
kaygı düzeyleri ile
kas iskelet
rahatsızlıkları
arasındaki ilişkinin
incelenmesi

Yüksek Lisans - 
Ceylin Ş.
Yüzücülerde Üst
ve Alt
Ekstremitelere



2025
Devam Ediyor
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ
ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ ANABİLİM DALI

Yönelik Farklı
Post Aktivasyon
Potansiyel (PAP)
Isınma
Modellerinin
Yüzme (Kelebek
ile Kurbağalama)
Stilleri
Performansı
Üzerine Akut
Etkisi

2026
Tamamlandı
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ
ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ ANABİLİM DALI

Yüksek Lisans - 
Mete B.
Futbolcularda
Zihinsel Hazırlığın
Spor Yaralanması
Kaygısı Üzerine
Etkisi

2026
Devam Ediyor
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ
HAREKET VE ANTRENMAN BİLİMLERİ ANABİLİM DALI

Yüksek Lisans - 
Dilara G.
Bilimsel Temelli
Antrenman
Yaklaşımlarının
Tenis
Sporcularının
Performans
Parametrelerine
Etkisi

2026
Tamamlandı
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ
HAREKET VE ANTRENMAN BİLİMLERİ ANABİLİM DALI

Yüksek Lisans - 
Nurgül G.
Fazla Kilolu
Kadınlarda Yoga
Egzersizinin
Fiziksel ve
Fizyolojik
Parametreler
Üzerine Etkisinin



İncelenmesi

Verdiği Dersler

2014-2015-Lisans cann kurtarma ilk yardım ve rehabilitasyon

2014-2015-Lisans psikomotor gelişim

2014-2015-Lisans sağlık bilgisi

2014-2015-Lisans herkes için spor

2014-2015-Lisans spor ve çevre

2014-2015-Lisans engellilerde spor

2014-2015-Lisans fitness ve vücut geliştirme

2015-2016-Lisans can kurtarma ilk yardım ve rehabilitasyon

2015-2016-Lisans sağlık bilgisi

2015-2016-Lisans fitness ve vücut geliştirme

2015-2016-Lisans staj

2016-2017-Lisans can kurtarma ve ilkyardım

2016-2017-Lisans engellilerde fiziksel aktivite

2016-2017-Lisans yetenek seçimi

2016-2017-Lisans fitness

2016-2017-Lisans fiziksel uygunluk

2016-2017-Lisans sağlık bilgisi ve ilk yardım

2017-2018-Lisans çocuklarda fiziksel aktivite ve rekraeasyon

2017-2018-Lisans sağlık bilgisi ve ilk yardım

2017-2018-Lisans fiziksel uygunluk

2017-2018-Lisans seminer

2017-2018-Lisans sporda beceri öğrenimi

2017-2018-Lisans staj

2018-2019-Lisans bilimsel araştırma teknikleri



2018-2019-Lisans psikomotor gelişim

2018-2019-Lisans seminer

2018-2019-Lisans çocuklarda fiziksel aktivite ve rekreasyon

2018-2019-Lisans sağlık bilgisi ve ilk yardım

2018-2019-Lisans fiziksel uygunluk

Araştırma Alanları

Spor Bilimleri
Temel Alanı

Hareket Ve Antrenman
Bilimleri

Antrenman Bilimi Egzersiz Ve Spor Fizyolojisi Sporda
Yetenek Belirleme Ve Yönlendirme

Dergilerde Yayınlanan Makaleler

Hakemli , Çetinkaya Erkan,Tanır Halil,Çelik Furkan , Relationship between Nicotine Addiction and
Perceived Stress in Students of Faculty of Sport Sciences: Case of A Public University,1,2024

Hakemli , Buyrukoğlu Erhan,Özdemir Mehmet,Kayantaş İdris,Çetinkaya Erkan , Beden Eğitimi ve
Spor Dersinde Ortaokul Öğrencilerinin Sportmenlik Davranışlarının Çeşitli Değişkenler Açısından
İncelenmesi,1,2022

Hakemli , Çetinkaya Erkan,Suna Gürhan , EXAMINATION OF WARM-UP HABITS AND
KNOWLEDGE LEVELS OF STUDENTS IN THE FACULTY OF SPORTS SCIENCES
ACCORDING TO VARIOUS VARIABLES: A CASE STUDY OF A PUBLIC,9,2024

Hakemli , Çetinkaya Erkan,Tanır Halil,Çelik Furkan , The Relationship of 2D:4D Finger Length
Ratio with Biomotoric Characteristics and Sports Performance in Adolescent Basketball
Players,2,2024

Hakemli , Çetinkaya Erkan, Şimşek Erkan, Zelyurt Ömer, Demirel Mehmet Yasın , Investigation of
the Effect of Sedentary Life on the Health Status of Individuals,3,2022

Hakemli , Özdemir Mehmet,Tanır Halil,Çetinkaya Erkan,Bozkurt İbrahim,Çakır Zekai ,
DETERMINATION OF LEVELS OF ANXIETY OF PARENTS OF THEINDIVIDIUALS WITH
DOWN’S SYNDROME PARTICIPATINGATHLETICS CHAMPIONSHIP IN TURKEY,1,2020

Hakemli , Tanır Halil,Çetinkaya Erkan , The Evaluation of Musculoskeletal Disorders Seen in
Footballers with Regard to Dominant Foot Preference,3,2019

Hakemli , Çetinkaya Erkan , The Investigation of the Chronical Effects of Static Flexibility Exercises
on Some Biomotoric on Physiological Parameters,1,2019



Hakemli , Çetinkaya Erkan , Dominant Hand Usage in Racket Sports and Detection of the Injured
Regions,10,2018

Hakemli , Çetinkaya Erkan, Tanır Halil, Çelebi Binnur , Comparison of Agility, Sprint, Anaerobic
Power and Aerobic Capacities of Soccer Players by Playing Positions,8,2018

Hakemli , Suna Gürhan,Alp Mahmut,Çetinkaya Erkan , Investigating the effects of technical trainings
applied 10-12age male tennis players on their stroke performances,12,2016

Hakemli , Çetinkaya Erkan,Pepe Hamdi,Cengiz Asım,Kır Rıdvan,Demirhan Bilal , The Comprasion
Of Anthropometric Measurements Of Elite Rowers And Sedanteries,10,2014

Hakemli , Bağış Yunus Emre,Çetinkaya Erkan,Suna Gürhan,Demirhan Bilal , Evaluating The Effect
Of 12-Week Tennis Education On The Performance Developt Of Students Taking Physical Education
As An Elective Course,4,2014

Hakemli , Ersöz Gözde,Öztürk Mustafa,Kılınç Fatih,Koşkan Özgür,Çetinkaya Erkan , Sporcuların
Güdüsel Yönelimlerinin Bazı Değişkenlere Göre İncelenmesi,10,2014

Hakemli , Kul Murat,Görücü Alpaslan,Özal Mehmet,Yaman Nigar,Çetinkaya Erkan,Genç
Harun,Demirhan Bilal , The investigation of state anxiety level of wrestling national team athletes in
national team and club competitions.,4,2012

Hakemli , Atay Emrah,Tanır Halil,Çetinkaya Erkan,Kaya Emre , Sedanter Kadınlar ile Güreşçi
Kadınların Öfke Düzeylerinin Karşılaştırılması,1,2017

Hakemli , Tanır Halil,Çetinkaya Erkan,Özdemir Mehmet,Bozkurt İbrahim , The Effect of Nutrition on
Sleep Qualıty in Junior Female (aged 15-17) Wrestlers,12,2017

Hakemli , Atay Emrah,Çetinkaya Erkan,Tanır Halil,Çatıkkaş Fatih , Genç Hentbolcularda Görülen
Spor Sakatlıkları,12,2017

Hakemli , Çetinkaya Erkan,Tanır Halil,Atay Emrah,Bulut Çilem,Engin Hamdullah , Vücut Geliştirme
ve Fitness Sporu Yapanlarda Kas, İskelet Sistemi Sakatlıklarının Belirlenmesi,12,2017

Hakemli , Atay Emrah,Tanır Halil,Çetinkaya Erkan , Güreşçilerde Sakatlık Bölgelerinin
Araştırılması,6,2017

Bildiriler

Uluslararası , Tam Metin Bildiri , Burukoğlu Erhan, Özdemir Mehmet, Kayantaş İdris, Çetinkaya
Erkan,6. Uluslararası Akademik Spor Araştırmaları Kongresi,2022-12-19T00:00:00+03:00 Erişim
Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Çetinkaya Erkan, Tanır Halil, Savaş Elçin,5. Uluslararası Tarım, Çevre ve



Sağlık Kongresi,2022-03-02T00:00:00+03:00 Erişim Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Çetinkaya Erkan,II. Dünya Spor Bilimleri Araştırmaları
Kongresi,2019-03-24T00:00:00+03:00 Erişim Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Çetinkaya Erkan,5. ULUSLARARASI ZEUGMA BİLİMSEL
ARAŞTIRMALAR KONGRESİ \ GAZİANTEP,2021-01-10T00:00:00+03:00 Erişim Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Çetinkaya Erkan,5. ULUSLARARASI ZEUGMA BİLİMSEL
ARAŞTIRMALAR KONGRESİ \ GAZİANTEP,2021-01-10T00:00:00+03:00 Erişim Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Atay Emrah,Çetinkaya Erkan,Tanır Halil,Çatıkkaş Fatih,Multi Disipliner
Çalışmalar Kongresi,2017-11-27T00:00:00+03:00

Uluslararası , Özet Bildiri , Bayrakdar Akan,Karaman Merve,Zorba Erdal,Yaman Metin,Çetinkaya
Erkan,Yaman Nigar,3.International conference of sports nutrition transdisciplinary research in
physical therapy physical activities and sports nutrition,2017-11-04T00:00:00+03:00

Uluslararası , Özet Bildiri , Çetinkaya Erkan,Tanır Halil,Atay Emrah,Engin Hamdullah,Bulut
Çilem,4. Uluslararası Spor Bilmleri, Turizm ve Rekreasyon Öğrenci
Kongresi,2017-04-24T00:00:00+03:00

Uluslararası , Özet Bildiri , Tanır Halil,Çetinkaya Erkan,Atay Emrah,4.Uluslararası Spor Bilimleri
Turizm ve Rekreasyon Öğrenci Kongresi,2017-04-24T00:00:00+03:00

Uluslararası , Özet Bildiri , Çetinkaya Erkan,2. Dünya Spor Bilimleri Araştırmaları
Kongresi,2019-03-26T00:00:00+03:00

Uluslararası , Özet Bildiri , Özdemir Mehmet,Tanır Halil,Çetinkaya Erkan,Bozkurt İbrahim,III. INES
Education and Social Science Congress,2018-05-15T00:00:00+03:00 Erişim Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Çetinkaya Erkan,Tanır Halil,Engin Hamdullah,Uluslararası Spor
Bilimleri, Turizm ve Rekreasyon Öğrenci Kongresi,

Uluslararası , Özet Bildiri , Tanır Halil,Çetinkaya Erkan,Bulut Çilem,Uluslararası Spor Bilimleri,
Turizm ve Rekreasyon Öğrenci Kongresi,

Uluslararası , Özet Bildiri , Tanır Halil,Çetinkaya Erkan,Atay Emrah,Özdemir Mehmet,Uluslararası
Herkes için Spor ve Wellness Kongresi,

Uluslararası , Özet Bildiri , Çetinkaya Erkan,Tanır Halil,Atay Emrah,Şenkaynağı Ali,Uluslararası
Herkes İçin Spor ve Wellness Kongresi,

Uluslararası , Tam Metin Bildiri , Atay Emrah,Kılınç Fatih,Çetinkaya Erkan,Kılıç Tahir,IX Spor
Bilimleri Kongresi, Muğla,2006-11-03T00:00:00+02:00 Erişim Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Tunçer Zeynep,Çetinkaya Erkan,Demirhan Bilal,Sever Ozan,13th



Internatıonal Sport Scıences Congress,2014-11-07T00:00:00+02:00 Erişim Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Atmaca Engin,Suna Gürhan,Çetinkaya Erkan,2nd İnternational Congress
On Sport For All And Sport Tourısım,2012-11-08T00:00:00+02:00

Uluslararası , Özet Bildiri , Aydın Hilal,Çetinkaya Erkan,2ND INTERNATIONAOL CANGRESS
ON SPORTS FOR ALL AND SPORT TOURISIM,2012-11-08T00:00:00+02:00

Uluslararası , Özet Bildiri , Koçyiğit Berat,Çetinkaya Erkan,Suna Gürhan,Topraklı Mustafa,2nd
İnternational Conference On Science Culture And Sports,2013-01-30T00:00:00+02:00 Erişim Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Korkmaz Gülcan,Çetinkaya Erkan,2nd İnternational Conference On
Science Culture And Sports,2013-01-30T00:00:00+02:00 Erişim Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Ersöz Gözde,Sözen Hasan,Çetinkaya Erkan,2. Uluslararası Halk Oyunları
Kongresi,2013-11-30T00:00:00+02:00 Erişim Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Bağış Yunus Emre,Çetinkaya Erkan,Suna Gürhan,Demirhan Bilal,2nd
İnternational Conference On Science Culture And Sports,2013-10-30T00:00:00+02:00 Erişim Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Tanır Halil,Çetinkaya Erkan,Özdemir Mehmet,Bozkurt İbrahim,15.
Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi,2017-11-18T00:00:00+03:00 Erişim Linki

Uluslararası , Özet Bildiri , Çetinkaya Erkan,Tanır Halil,Atay Emrah,Uluslararası Multidisipliner
Çalışmaları Kongresi. 25-26 Kasım 2017/ Antalya, Türkiye,2017-11-27T00:00:00+03:00

Uluslararası , Özet Bildiri , Karaman Merve,Bayrakdar Akan,Zorba Erdal,Çetinkaya Erkan,Yaman
Nigar,Yaprak Kemaloğlu Pınar,Özcan Volkan,15. Uluslararası Spor Bilimleri
Kongresi,2017-11-12T00:00:00+03:00 Erişim Linki

Kitaplar

Spor Bilimlerinde Güncel Akademik Çalışmalar 9 , Bilimsel Kitap ,
Bölüm(Ler),,,,2025,978-625-5698-96-4

SPORBİLİMLERİNDE GÜNCEL AKADEMİK ÇALIŞMALAR 9 , Bilimsel Kitap ,
Bölüm(Ler),,,,2025,978-625-5698-96-4

Spor ve Sağlık Bilimlerinde Güncel Araştırmalar , Bilimsel Kitap ,
Bölüm(Ler),,,,2025,978-625-8698-88-6

SPOR YÖNETİMİNDE GÜNCEL SORUNLAR , Bilimsel Kitap ,
Bölüm(Ler),,,,2024,978-625-365-820-5

SPOR BİLİMLERİNDE YENİLİKÇİ ÇALIŞMALAR-13 , Bilimsel Kitap ,



Bölüm(Ler),,,,2024,978-625-5530-48-6

SAĞLIK & BİLİM 2024:Yaşlanma Biyolojisi Ve Sağlık , Bilimsel Kitap ,
Bölüm(Ler),,,,2024,978-625-392-142-2

SAĞLIK VE SPOR BİLİMLERİNDE AKADEMİK DEĞERLENDİRMELER-3 , Bilimsel Kitap
, Bölüm(Ler),,,,2023,978-625-6507-03-6

SPOR BİLİMLERİ ALANINDA AKADEMİK DEĞERLENDİRMELER-2 , Bilimsel Kitap ,
Bölüm(Ler),,,,2023,978-625-6585-44-7

SPOR BİLİMLERİ ALANINDA AKADEMİK DEĞERLENDİRMELER-7 , Bilimsel Kitap ,
Bölüm(Ler),,,,2023,978-625-6585-84-3

SPOR BİLİMLERİ ALANINDA AKADEMİK DEĞERLENDİRMELER-4 , Bilimsel Kitap ,
Bölüm(Ler),,,,2023,978-625-6585-36-2

Spor Bilimlerinde Akademik Çalışmalar 11 , Bilimsel Kitap ,
Bölüm(Ler),,,,2022,978-625-430-510-8

Spor Bilimlerinde Akademik Çalışmalar 11 , Bilimsel Kitap ,
Bölüm(Ler),,,,2022,978-625-430-510-8

Spor Bilimlerinde Akademik çalışmalar 7 , Bilimsel Kitap , Bölüm(Ler),,,,2022,978-625-8109-92-4

Spor bilimlerinde akademik çalışmalar 10 , Bilimsel Kitap , Bölüm(Ler),,,,2022,978-625

Akademik çalışmalar 3 , Bilimsel Kitap , Bölüm(Ler),,,,2022,978-625-7721-77-6

17 YAŞ ALTI FUTBOLCULARDA SEZON BAŞI HAZIRLIK DÖNEMİANTRENMANIN
BAZI BİYOMOTORİK, FİZYOLOJİK, BİYOKİMYASAL PARAMETRELER İLE KAS
HASARI ÜZERİNE ETKİSİNİN İNCELENMESİ , Bilimsel Kitap ,
Tümü,,,,2019,978-605-344-920-1

Research Reviews in Sport Sciences , Bilimsel Kitap , Bölüm(Ler),,,,2019,978-605-7631-65-7

Sports Science I , Bilimsel Kitap , Bölüm(Ler),,,,2019,978-605-258-298-5

Spor Bilimleri Araştırmaları I , Bilimsel Kitap , Bölüm(Ler),,,,2019,978-605-258-300-5

Bilimsel Dergilerdeki Görevler

Spor Bilimlerinde Güncel Akademik Çalışmalar 12 , Kitap , Editör,2025

Spor Bilimlerinde Akademik Çalışmalar-7 , Kitap , Editör,2022



Bilimsel Hakemlikler

International Journal of Human Sciences , Dergi , Spor Bilimleri Temel Alanı->Spor Bilimleri,
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