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Melda Dibek Büyükdinç
Tıp Fakültesi
Dahili Tıp Bilimleri Bölümü
Aile Hekimliği Anabilim Dalı

Eğitim Bilgileri

2009-2015 Lisans Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıp Pr.

2017- Lisans Anadolu Üniversitesi
Açıköğretim Fakültesi
Sosyoloji Bölümü Sosyoloji
Pr. (Açıköğretim)

2017-2020
Tıpta
Uzmanlık

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi
Tıp Fakültesi Dahili Tıp
Bilimleri Bölümü Aile
Hekimliği Anabilim Dalı

2017-2017
Tıpta
Uzmanlık

Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi
Tıp Fakültesi Dahili Tıp
Bilimleri Bölümü Aile
Hekimliği Anabilim Dalı

Yabancı Dil Bilgisi

İngilizce
2021 2021 Yabancı Dil Bilgisi Seviye Tespit Sınavı/2
(Yds) Sonuçları

YDS ---

İngilizce
2021 2021 Yükseköğretim Kurumları Yabancı Dil
Sınavı/2 (Yökdil) Sonuçları

YÖKDİL 60,00000



Akademik Ünvan Ve Görevler

2020-2023 Öğretim Görevlisi Aile Hekimliği Anabilim Dalı

2023- Doktor Öğretim Üyesi Aile Hekimliği Anabilim Dalı

İdari Görevler

2021- Palyatif Bakım Servisi Sorumlu Hekimi Aydın Adnan Menderes Üniversitesi

Tez Danışmanlığı

2023
Tamamlandı
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık -  Rıza Sercan S.
Aydın İli Merkez Efeler İlçesinde
Aile Sağlığı Merkezlerine başvuran
65 yaş ve üstü bireylerin
pnömokok, influenza ve herpes
zoster aşıları ile aşılanma oranları
ve ilişkili etkenler

2024
Tamamlandı
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık -  Gizem K.
Aydın ili Efeler ilçesi aile sağlığı
merkezlerine başvuran bireylerde
uyku bozukluğu prevalansı ve
depresyon riskiyle ilişkisi

2024
Tamamlandı
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık -  Candan Ç.
Aydın Adnan Menderes
Üniversitesi Hastanesi'nde çalışan
hekimlerin sigara içme durumu ve
sigara bırakma danışmalığı
konusunda tutum ve davranışlarına
etkisinin değerlendirilmesi

2024
Tamamlandı
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık -  Yiğit Y.
Çok kısa bir sigara bırakma
girişiminin aile sağlığı
merkezlerinde etkinliğinin
değerlendirilmesi: Pragmatik
randomize kontrollü bir çalışma



2025
Devam Ediyor
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık -  Canan Y.
AYDIN İLİ EFELER İLÇESİNDE
AİLE SAĞLIĞI
MERKEZLERİNE BAŞVURAN
ÇOCUKLARDA MARUZ
KALINAN PASİF İÇİCİLİK
DURUMU İLE AKUT
SOLUNUM YOLU
ENFEKSİYONU ARASINDAKİ
İLİŞKİNİN İNCELENMESİ

2025
Devam Ediyor
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık -  Ebru K.
Aile Hekimlerine
Halsizlik/Yorgunluk Yakınması ile
Yapılan Başvurular için Özgül Tanı
Olasılıkları

2025
Devam Ediyor
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık -  Muhammed G.
TIP FAKÜLTESi 5. VE 6. SINIF
ÖĞRENCiLERiNiN PALYATiF
BAKIM KONUSUNDAKi BiLGi
DÜZEYLERi VE AiLE
HEKiMLiĞi STAJININ BUNUN
ÜZERiNE ETKiSi

2025
Devam Ediyor
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık -  Müzeyyen A.
AYDIN ADNAN MENDERES
ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ
ÖĞRENCİLERİNDE GENEL
EMPATİ DÜZEYLERİ VE
HEKİMLİK EMPATİ
BECERİLERİ ARASINDAKİ
İLİŞKİ

2025
Devam Ediyor

ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ

Tıpta Uzmanlık -  Rahime A.
AYDIN İLİ EFELER İLÇESİNDE
AİLE SAĞLIĞI
MERKEZLERİNE BAŞVURAN
15-49 YAŞ ARASI
PREMENOPOZAL KADIN



TezMerkezi AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI HASTALARDA ÜRİNER
İNKONTİNANS SIKLIĞI,
İLİŞKİLİ FAKTÖRLER VE
YAŞAM KALİTESİ ÜZERİNE
ETKİSİ

2025
Devam Ediyor
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık -  Gökçe P.
Aydın Adnan Menderes
Üniversitesi Tıp Fakültesi
Öğrencilerinde Fiziksel Aktivite
Düzeyi Ölçülmesi ve Fiziksel
Aktivite Engelleyici Unsurların
Belirlenmesi

2025
Devam Ediyor
TezMerkezi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ
TIP FAKÜLTESİ
AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık -  Seda Nur Y.
AYDIN İLİ EFELER İLÇESİ
BİRİNCİ BASAMAK SAĞLIK
KURULUŞLARINA BAŞVURAN
18 YAŞ ÜSTÜ İNSÜLİN
KALEMİ KULLANAN
BİREYLERİN İNSÜLİN
KULLANMA BİLGİLERİNİN VE
İNSÜLİN TEDAVİSİ ÖZ
YÖNETİMLERİNİN
DEĞERLENDİRİLMESİ

Araştırma Alanları

Sağlık Bilimleri Temel Alanı Aile Hekimliği - - -

Dergilerde Yayınlanan Makaleler

Hakemli , Sofuoğlu Rıza Sercan,Dibek Melda,Başak Okay , Vaccination Frequency and Associated
Factors in Older Adults: A Primary Care-Based Cross-Sectional Study,1,2024

Hakemli , Yılmaz Betül,Dibek Büyükdinç Melda,Başak Okay , Sütçocukluğu Döneminde Çocukların
Anne Sütü Alma Özellikleri ve İlişkili Faktörler: Birinci Basamak Tabanlı Kesitsel Bir
Çalışma,6,2022

Hakemli , Dibek Büyükdinç Melda, Başak Hatice Sema, Çelik Elif, Avcil Mücahit, Telli Murat, Türe



Mevlüt, Başak Okay , Group A Streptococcal Tonsillopharyngitis:The Diagnostic Power of the Centor
and McIsaac Clinical Prediction Models at Different Pre-probability,1,2022

Hakemli , Satılmış Ramazan,Dibek Melda,Başak Okay , Attitudes and Practices of Family Physicians
and Nurses in Evaluating Their Patients’ Smoking Status: A ross-sectional Study,5,2025

Bildiriler

Ulusal , Özet Bildiri , Kalınomuz Ebru,Dibek Melda,Başak Okay,21. Aile Hekimliği Araştırma
Günleri/2-6 Mayıs 2023,

Ulusal , Özet Bildiri , Akın Müzeyyen,Dibek Melda,23. Aile Hekimliği Araştırma Günleri/18-20
Nisan 2024,

Ulusal , Özet Bildiri , Karabulut Nurselin,Dibek Melda,23. Aile Hekimliği Araştırma Günleri/18-20
Nisan 2024/İzmir,

Ulusal , Özet Bildiri , Yıldız Canan,Dibek Melda,23. Aile Hekimliği Araştırma Günleri/18-20 Nisan
2024/İzmir,

Ulusal , Özet Bildiri , Çalış Bozdağ Candan,Dibek Melda,. 23. Aile Hekimliği Araştırma
Günleri/18-20 Nisan 2024/İzmir,

Ulusal , Özet Bildiri , Kahraman Gizem,Dibek Melda,23. Aile Hekimliği Araştırma Günleri/18-20
Nisan 2024/İzmir,

Ulusal , Özet Bildiri , Yağcı Yiğit,Dibek Melda,Başak Okay,23. Aile Hekimliği Araştırma
Günleri/18-20 Nisan 2024/İzmir,

Ulusal , Özet Bildiri , Yavuz Seda Nur,Dibek Melda,23. Aile Hekimliği Araştırma Günleri/18-20
Nisan 2024/İzmir,

Kitaplar

Hipokrat Aile Hekimliği , Bilimsel Kitap , Bölüm(Ler),,,,2024,978-625-6429-50-5

Hipokrat Aile Hekimliği , Bilimsel Kitap , Bölüm(Ler),,,,2024,978-625-6429-50-5

Hipokrat Aile Hekimliği , Bilimsel Kitap , Bölüm(Ler),,,,2024,978-625-6429-50-5

HEKİMİN BAŞUCU KİTABI ÖRNEKLELRLE REÇETE , Bilimsel Kitap ,
Bölüm(Ler),,,,2023,978-625-7399-96-8

HEKİMİN BAŞUCU KİTABI ÖRNEKLERLE REÇETE , Bilimsel Kitap ,
Bölüm(Ler),,,,2023,978-625-7399-96-8



Hekimin Başucu Kitabı , Bilimsel Kitap , Bölüm(Ler),,,,2022,978-625-7399-00-0

Hekimin Başucu Kitabı , Bilimsel Kitap , Bölüm(Ler),,,,2022,978-625-7399-00-0

Hekimin Başucu Kitabı , Bilimsel Kitap , Bölüm(Ler),,,,2022,978-625-7399-00-0

Aile Hekimliğinde Göz Hastalıklarına Yaklaşım , Bilimsel Kitap ,
Bölüm(Ler),,,,2021,978-625-401-447-5

Bilimsel Dergilerdeki Görevler

HEKİMİN BAŞUCU KİTABI ÖRNEKLERLE REÇETE , Kitap , Yrd. Editör,2023

Hekimin Başucu Kitabı , Kitap , Yrd. Editör,2022
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